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JAKUB ZELEZNY

CAJ JE MUJ KAZDODENNJ
SPOLECNIK A PRITEL

Text: Petr Zelik | Foto: Mikuld$ Krepelka, © Ceské televize, Marek Herman

Mé povolani je mym hobby, ne kazdy to tak bohuzel ma. U ¢aje a kdvy
bych chtél, pokud mozno, zlstat do konce Zivota. Chtél bych, aby mé
¢aj a kava obklopovaly az do poslednich dn(l. Moje Uvodni otdzka je,
jak to mate Vy? Je Vase povoldni zaroven Vasim koni¢ckem?

Zdanlivé jednoducha otazka, ale ma sva uskali. Vite, na jednu stranu, kdyz délate

néco, co délate skoro tficet let a mate pocit, Ze jste se v tom nasel, tak by ta
odpovéd byla asi takovd, jakou jste naznacil vy. Na druhou stranu, kdyz v zivoté
si pak tu otazku kladete trosku jinak. Mam své povolani moc rad, jsem rad, ze
miiZzu délat tuto profesi a pracovat v Ceské televizi. Obrovsky mé nabfji, kdyZ mi
lidé pisou nebo mne oslovi a feknou tfeba toto: ,,Kdyz jste ve zpravodajstvi Vy,
tak citime, Ze urcita dfivéjsi témata jako napriklad duch 17. listopadu, védomi,

rozhovor

ze Vaclav Havel tady moc chybi, jsou stéle zivé.“ Kdyz to slysim, tak si fikam, ze
chci svou praci délat tak dlouho, dokud to pdjde. Pravé pro lidi, ktef{ to tak citi.
Na druhou stranu si dokdzu predstavit pfehodnoceni své prace. Zacal jsem

v posledni dobé délat trosku jiné véci, zacal jsem psat. Napsal jsem divadelni hru.
Napsal jsem povidky, které se lidem zatim docela libi. Takze si fikam, Ze vedle
toho, co délam, je dobré mit jesté néco jiného. Tfeba néco, co neni tak pomijivé

a co po vas zlstane.

Kdyz jsem byl v roce 1983 ve tietim ro¢niku gymndazia, premyslel jsem
nad tim, ¢im se chci v zivoté zabyvat. Koupil jsem si tenkrat knihu Vyso-
ké $koly v Ceskoslovensku a v podstaté metodou vyskrtavani jsem se
dostal k néjakym péti Skoldm, az jsem nakonec skoncil na Vysoké Skole
ekonomické v Praze, kde jsem vystudoval zahrani¢ni obchod. A jsem
rad, ze se tim mGzu dodnes zabyvat. Kdy jste se rozhodl pro zurnalisti-
ku, respektive co Vas k tomu vedlo?

Za komunistl mi tata fikal, hlavné nebud novinat! To byla prosté jina doba.

Ja mél to Stésti, ze kdyz prisla revoluce, tak mi bylo Sestndct, takze prede mnou
byla mnohem delsi ¢ast Zivota nez za mnou. Ja jsem chtél byt vzdycky hercem
trochu prehnané mesianisticky pocit. Po té revoluci jsem tak néjak smétoval

k zurnalistice, hlavné tedy k mluvené. Mluvené slovo mé vzdycky ldkalo. O to vic
meé to bavi, kdyz pak tfeba néco pisu, rad si s psanym slovem hraju tak, jako bych

mluvil. A pak mi z toho vyjde snad zajimavy Utvar. Takze je dobfe, kdyz ma ¢lovek

zkus$enost s mluvenym slovem a snad umi néco napsat. Obecné ale: k Zurnalistice

jsem smétoval dost rychle.

Pochdazim z Moravy, studoval jsem v Praze a v poloviné 90. let jsem
v hlavnim mésté i zZil. Nékdy kolem roku 1998 jsme s manzelkou pre-
mysleli, zda zUstat v Praze, anebo se vratit zpatky. Nakonec jsme se
na Moravu vrétili. Pisobim ve Zliné, kde mame firmu, bydlisté a kde
se citim opravdu doma. Vim, zZe jste studoval Zurnalistiku nejdfive

v Olomouci, a z nasich rozhovor( vyplynulo, Ze toho méate s Moravou
vice spoleéného, at uz tam mate rodinu, pfatele nebo blizké znamé.
Jak vnimate Moravu dneska?

J4 jsem opravdu rodily Prazdk, vyristajici doslova od Vltavy za rohem, takze mizu

tvrdit, Ze jsem Prazdk jako poleno. J4 jsem za prvé na Moraveé studoval, za dru-
hé s nadsazkou tikdm, Ze mij syn, a¢ Prazak rodem, je napil Valach, nebot jeho
matka, ma byvala partnerka, pochazi z Moravy, z vaseho Zlinského kraje. To uz
je samo o sobé néjaka determinanta, kterd vas logicky nasmeéruje tak, ze Moravu
vnimdte jako cosi, co nemtizete v Zivoté pominout. Upfimné, Morava je krdsnd,
mam ji moc rad, vzdycky mé jen trochu trapi, kdyz nékdo fika ,no my tady na
Moravé a vy v Cechach". Ja si myslim, Ze Cesko je nejkrasnéjsi zemé na svété,

a jestli je nékdo z Moravy nebo z Cech, je mi ve vniméni svéta tiplné jedno.
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To jste mi nahral na dalsi otazku, a to je, zda byste byl pfipraven nebo
ochoten %it nékde jinde nez v Ceské republice? Vase méma strdvila né-
kolik let ve Francii, nakolik jste svdzan pravé s Ceskou republikou

a zivot jinde si dost dobfe nedokazete predstavit?

J4 jsem doma tam, kde je doma mdj syn. V té zemi a v tom mésté - to je pro mé
skoro dvacet let svého Zivota a ja jsem to u ni vzdycky strasné obdivoval. Mél jsem
pocit, Ze to je kvétina, kterou nepfesadite. Ona se skoro cely Zivot pohybovala

ve ¢tverci mezi Kinského zahradou, Malostranskym naméstim, Staroméstskym
nameéstim a Narodnim divadlem. To je opravdu slaby ¢tverec¢ni kilometr a najed-
nou se z takovéhoto prostoru dostanete na francouzsky venkov. Upfimné, ja si to
predstavit nedovedu. Maminka mi vypravéla, ze kdyz s tatinkem byli spolu, méli
svatbu v roce 1969 v Londyné, kam odjeli po okupaci na néjaky studijni pobyt

a zvazovali, jestli tam maji z{stat, nebo ne: tehdy to bylo bud' tak, nebo onak.
Maminka mi Fikala: ,,Vi§, ja ve Francii mizu byt, protoZe vim, ze mizu byt za par
hodin zpatky doma.“ To je dneska velkd vyhoda. Ja si ale uptimné nedovedu pred-
stavit, ze bych trvale Zil nékde jinde.

Rada vasich koleg(i plisobfi jako zahrani¢ni zpravodajové Ceské televi-
ze. Napadlo vas nékdy, ze byste tuto drahu absolvoval taky?

Nemizu, protoZe bych po tu dobu nevidél svého syna, takZe z tohoto divodu by
to neslo. Pro mé je to neprekrocitelnd zalezitost.

KUBA

SERRANO
SUPERIOR

| 140,

Pusobil jste dfive v rozhlase, nechybi vdm prace v tomto médiu, nechtél
byste se k ni v budoucnu vratit?

Vy mi Uplné nahravate, ja mam rozhlas hrozné rad. A vzdycky tikdm, Ze mam

v rozhlase dlouhou mnohaletou pauzu, protoZe véfim, Ze moje cesty se s Ceskym
rozhlasem jesté nékdy protnou - tam jsem se naucil véechno. Tam jsem se naucil
zaklady a za téch skoro dvacet let, co jsem tam pisobil, jsem zazil véci, které mi
daly obrovskou zkuSenost. Rozhlas je krasné a vlastné velmi intimni médium.
Kdyz si zhasnete ve studiu a rozsvitite si malou lampicku a vysilate néjaky vecerni
nebo no¢ni potad, tak je to téméf az o intimnim vztahu s posluchaci, coz v televizi

prosté nezazijete.

Kdyz jste v hlavnim ¢ase na televizni obrazovce, vite, ze vas sleduji
miliony divaka, znate viibec trému?

Ja tomu nefikam tréma, ale zvySena odpovédnost, kterou ¢lovék musi mit - mu-
site ji citit. A musite védét, Ze v takovych situacich, jako byla koronavirova pan-
demie, musite véci fict tak, aby byly srozumitelné, aby davaly lidem logiku a tfeba
i néjakou nadéji. Nékdo si fekne, ze ve zpravach vlastné Cte stale totéz. Ale tak to
neni: kazda zprdva je jind, ja se kazdou tu zprdvu snazim predist a sdélit zpliso-
bem, aby vyznéla tak, jak doopravdy ma. Aby obsahovala podstatné sdéleni a aby
je divék pochopil a zorientoval se. TakZe to pro mé neni tréma, ale vysoka zodpo-
védnost. Ale samozfejmé pokud se ptate na trému, tak to vite, ze kdyz jdete délat
rozhovor s vysoce postavenym politikem nebo je néjaka velka krize a vy @
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JAKUB ZELEZNY

(* 1973)

Cesky novinaf a pedagog,
televizni moderator.

Jeho tvér znate z Ceské

televize, kde moderuje hlavni
zpravodajskou relaci Udalosti
a porad Udalosti, komentare.

V Ceském rozhlase plisobil
témér 20 let, kde moderoval
Zivé zpravodajské vysilani.
Jeho aktudlni vasni je psani.

zrovna mate vysilat, tak je adrenalin na vys$$i Urovni, nez kdyz vysilate v jaksi
v béznych Casech.

Kdyz vystoupite vecer v televizi, je to hodina ¢asu, ale tomu predchazi
jisté pfiprava, jak dlouho takovato pfiprava viibec probiha?

Na potad Udalosti, které jsou v sedm, coz je hlavni zpravodajska relace, to je pro
mé priblizné hodina az hodina a pil ptipravy, aby vSechno klaplo dobte. V ptipadé
Uddlosti, komentatd, obzvlast pokud zahrnuji néjaké rozhovory, je to pochopitelné
mnoho hodin. Je to pofad, na néjz nemiZete ptijit nepfipraveny. I kdyz je pravda,
Ze ja Casto s nadsazkou fikam, ze ¢lovék se na tyto potady pripravuje cely zivot.
Ono to zni jako fraze, ale potom zjistite, Ze najednou vam do hlavy pfijde néco,

co si pamatujete, protoze jste to v roce 2004 uz jako letity novinart zazil. A najed-
nou se vam to hodi. A pak vam vsichni feknou: ,Jak jsi tohle védél?“ No jednodu-
Se proto, Ze jsem si to prosté pamatoval. Jisté nepodstatné véci si zkratka zapa-
matuju a potom najednou miZe tato zdanliva nepodstatnost rozhovor tfeba néjak
ozvlastnit. TakzZe proto fikdm, ze priprava je nejen celodenni, ale celoZivotni.

V televizi komentujete rlizna spektra lidské spole¢nosti, ekonomiku,
Urcité jednoznac¢né domaéci politikou, pfece jenom za ta léta v ni ¢lovék nasbiral
mnoho zku$enosti a znalosti. Nejvic se potkavate a mluvite s lidmi, ktefi jsou

z domaci politiky. Ja jsem zacal délat politickou novinarinu na poc¢atku 9o. let,
takZe uz je to opravdu skoro tficet let. Za onu dobu se prostiidalo tolik politickych
garnitur, ze ¢lovék uz je pamétnik. TakZze mizu tici, Ze je mi nejblizsi domdaci
politika. Jinak je mym tématem samoziejmé moderni historie, tou se zabyvam
kontinudlné. U témat tykajicich se politiky a moderni historie se nemusim na
potad ptipravovat aZ tak dikladné, protoze se v téchto tématech snad plus minus
orientuji. Pokud jde v$ak tfeba o ekonomiku, nemam problém se zeptat kolegd,
ktefi s ni maji vétsi zkusenosti, ktef{ jsou v ni zbéhlejsi. Ani zahranicni politiku
nesleduju dplné tolik jako jini. Myslim, Ze je fajn, kdyz divak vidi, Ze kazdy je
odbornik na néco jiného. To je véc, kterd by Ceské televizi i vic slugela. Casto se
bavime o tom, ze by bylo dobré profilovat moderatory podle toho, co je jim blizké,
protoze to divdk poznd. Poznd, Ze kdyZ se budu bavit o ristu inflace, tak v tom
nebudu tak zbéhly, jako kdyz se budu bavit o obétech okupace z roku 1968. Ja se

P

na to pripravim stejné dobfe nebo i lépe, ale pfiznavam, ze pokud to neni tplné

,moje téma, tak to divak pozna.

Z nasi korespondence jsem vysledoval, ze mate nejspis blize k ¢aji nez
ke kavé. Cim pro vas ¢aj je kromé toho, Ze hasi zizen. Vidite v ném néja-
ké dalsi pfidané dimenze?

Jsem moc rad, e jsme koneéné dospéli k ¢aji. Caj je milj kaZdodenni spole¢nik

a pritel. V podstaté jsou pro mé dva druhy Caje - nebo spis dva typy piti Caje.
Jeden je takovy, co ted spolu zazivame. To znamena, ze pfed nami stoji néjaka
fantasticka Sencha, kterd je absolutné neochucend, perfektné pripravena

a je vlastné jakymsi zklidriujicim ritudlem. A pak je druhy typ Caje, to je jakykoliv
zeleny nebo bily ¢aj, do kterého si kapnu trosku citronu a udélam si z néj takovy
bézny denni osvézujici napoj. To jsou pro mé dva zcela rozdilné typy piti Caje.

A pokud jde o kédvu, tak se ptiznam, Ze ji v poslednich mésicich zac¢indm trochu
objevovat, protoze Caje piju mozna nékdy az nadmiru. Musim fict, Ze v kavé jsem
nasel docela zalibeni. Pro mé je nejlepsi Uplné jednoducha filtrovana kava, udé-
lana v néjaké fakt dobré kavarné, tak to je potom takovy pozitek, ktery se mize
rovnat i pozitku s Cajem.

Jak nejradéji relaxujete, volite aktivni odpocinek, nebo pasivni vypnuti?
Kéz by ¢lovék umél vypnout! Ja mél 1éta problém vypnout Uplné. Kdyz jsem vy-
pnul, tak jsem soubézné zapnul néjaké jiné receptory v téle, které vas udrzovaly
v obrovském napéti. Coz se stane, kdyz vam tfeba nékdo zavold, ze musite do
prace. Takze nékdy to vypnuti je skvélé. Ja ted momentalné relaxuji u psani,
protoZe jsem se v ném opravdu nasel. A kdyZ se miizu obcas trochu hybat, tak

je to samozrejmé idedlni.

Jedna filozoficka otdzka na zavér. Véfite v presah i v pokrac¢ovani

v néjaké formé, poté co zivot tady na Zemi skonci?

Vy se dotykate témat, kterd zrovna shodou okolnosti fesim v poslednich tydnech
a mésicich. Myslim, Ze je dobré si uvédomit na jedné strané urcitou konecnost,
absolutnost, ktera ramuje kazdy Zivot. Na druhou stranu véfim v néjaky presah
- a véfit v to, ze opravdu néco anebo nékdo tady zlstane, kdyZ my uZ tu fyzicky
nebudeme, je dfilezité. [l
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KAVOVE A CAJOVE
MIKROLOTY

Text: lvan Cumi¢ek/Aneta Plecovd | Foto: Lucie Urban

novinka

Vedle stdlého katalogového sortimentu jsme letos pfisli s jedine¢nymi nabidkami raritnich kav a ¢ajt

pod nazvem OXALIS MICROLOTS.

CO JE TO MIKROLOT?

Jedna se o limitované série vybranych sort, které jsou
v nabidce vzdy do vyprodani zasoby. MICROLOTS
predstavuji kavy a ¢aje mimotadné kvality - druhy,
které reprezentuji to nejzdafilejsi z dané lokality nebo
pfi jejichz zpracovani byl na daném misté pouzity
netradi¢ni postup.

NAKUP A ZPRACOVANI KAVY
V OXALIS

Mame vybudované vyborné dlouhodobé
vztahy s péstiteli anebo se zpracovateli
kavy ptfimo v zemich plvodu. VSechny
nase kavy nakupujeme formou direct
trade, to znamend, ze kavovd zrna
odebirame ptfimo z rukou farmare. Diky
tomu je mozné zachovat udrzitelnost
kavového  byznysu, protoze ma
farmatl moznost Castené si urcit cenu
a zaroverl md garantovany odbér. Je
mu zaplacena celkova Castka a tyto
penize mize vyuzit na rozvoj nebo
nové postupy pii péstovani. Diky
nasim dlouhodobym vztahim a velkym
odbérim, kdy ro¢né uprazime zhruba
120 tun zelené kavy, mame jistotu
i v tom, Ze nam v kontejneru dorazi
kdva, kterou jsme si vyvzorkovali
a schvdlili. Pouzivdime $pickovou
technologii prazeni od firmy Loring
Smart, kterd zarucuje, Ze kava bude
vyprazena pokazdé stejné, protoze
prazicka obsahuje spoustu kontrolnich
mechanismi a zdroven mad velmi
vykonny hotdk, ktery je schopny
zajistit potfebny vykon pro prazeni.
V soucasnosti fesime pofizeni prazicky
s dvojnasobnou kapacitou.

KAVOVE MIKROLOTY

Kavovy mikrolot je vybérovd kava s jasnym ptvodem
neboli rodokmenem. U téchto kav vite presné, od
kterého farméfe a z jakého regionu kava pochazi,
jakym zplsobem byla zpracovdna, v jaké nadmotské
vySce byla vypéstovdna a o jakou odridu arabiky
se jedna. Péstuje se pouze v omezeném mnoZzstvi

a vyznacuje se vysokou kvalitou. Je zpravidla drazsi,
protoze je dostupnd jen jedna sklizen, kterd je né¢im
specialni oproti klasickym skliznim. Neexistuje
jednozna¢nd definice, ale vzdy, kdyz se jednd
o néco neobvyklého, naptiklad netradi¢ni odridu,
jiny zplsob zpracovani, mnoZstevni omezeni nebo
se podafi sklizen v té nejoptimdlnéjsi dobé na
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nejidealnéj$im poli, tak to mize farmaf oznacit
jako mikrolot nebo nanolot, ktery bude nabizet
jako specialni edici. Naptiklad v Africe je spousta
malych farem, kazda z nich vyprodukuje tak malé
mnozstvi, ze uz je to samo o sobé mikrolot. Kdyz
od farmare koupime celou sklizeri mikrolotu,
nikdo jiny na svété ji nemd, a to ¢ini mikroloty
pravé tak unikdtni. Mikrolot mdZe vzniknout i pfi

rizném experimentovani zpracovani kdavy, kdy je
mozné objevovat nové chuté a diky tomu tak najit
ten nejlepsi zplsob pro zpracovani celé sklizné.

KAVOVE MIKROLOTY V NASi NABIDCE
Nabidneme vam kdvy zpracované riznymi metodami,
zastoupeny jsou kavy promyté, naturdlni i honey.
Napfiklad metodou yellow honey
zpracovana Kostarika Don Jose Geisha,
naturalni bourbon z farmy Santa Cristina
v Salvadoru nebo promytd odrida
cattura z kolumbijského projektu Carlos
Mario Guamanga.

JEDINECNY CAJOVY POZITEK

Podobné jako u kdvy i mezi ¢aji mizeme
objevovat nové mikroloty. Pokud jsou
z konkrétniho ¢ajového kefe na urcitém
misté prislusné Cajové zahrady trvaleji
sbirdny listky mimoradné kvality, pak
je tento kef vhodny pro klonovani.
Caj z nejlepsich ¢asti plantdZe (co
nejvhodnéj$i pldni profil, priznivy
pomeér slune¢niho svitu a srazek, ¢astéjsi
mlzny opar, vlahy vitr) a zaroven téch
nejkvalitnéj$ich kef@ (clonal) mize
byt zdkladem pro cajovy mikrolot.
V tomto smyslu 1ze mikrolot definovat
jako tu nejlepsi cast sklizné z daného
mista v daném case. Diky omezenému
mnozstvi mohou vyrobci vénovat pri
produkci ¢aji vice Casu a vyznamnou
péci. Stejné tak muze byt mikrolotem
Caj zpracovavany netradi¢nim
zplsobem - napf. bily nebo oolong
Caj v Darjeelingu, Cerny ¢aj v Japonsku
(drtivd vétSina listkd je zpracovana
na Caj zeleny), Caj sbirany za mrazu
(Nilgiri frost) nebo za ranni mlhy (Darjeeling mist).

CAJOVE MIKROLOTY V NASi NABIDCE

Mezi ¢ajovymi mikroloty mizete najit bily Darjeeling
Nagri White Tea BIO, ru¢né svinovany Darjeeling
Ambootia SFTGFOP1 Handrolled BIO ¢i za ranni mlhy
sklizeny Darjeeling Rungmook SFTGFOP1 Mountain
Mist BIO. [l
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TAJEMSTVI

cesta za cajem

JAPONSKEHO CAJE

Text: Tereza Jiraskova | Foto: Maruyama Tea Products Corporation

Caj je silné zakorfenén v japonské historii i kultufe. Pro Japonce je symbolem sméfovani k jednoduchosti,
pochopeni zékonitosti pfirody a spéni k harmonii. Japonsko se spolu s Cinou déli o prvenstvi mezi
nejstar$imi ¢ajovymi ndrody svéta. V Ciné se pil ¢aj jiz od 8. stoleti, do Japonska se ¢aj spolu s technikou
cajového obradu dostava az ve 12. stoleti prostfednictvim buddhistickych japonskych mnichd.

V Japonsku je diky pfiznivym klimatickym podmin-
kam mozné Caj péstovat téméf na celém jeho tizemi.
Péstuje se ovsem zejména na klimaticky nejprivé-
Shizuoka, Kagoshima (vét$ina nasich ¢aji pochdzi

z této prefektury), Mie, Kyoto (Bancha Arashiyama),
Fukuoka, Miyazaki (Sencha Miyazaki), Nagasaki (BIO
Tamaryokucha) a dalsi.

Japonské Cajové zahrady vypadaji odli$né od plantazi
jinde na svété. Kefe se vysazuji spise vedle sebe do
dlouhych fad a budi tak dojem hladkych vin pokryva-
jicich krajinu. Horni ¢ast fad je zaoblend, z ni sbéraci

otrhavaji pupeny a listy. Cajovnikové kefe se

v Japonsku Casto zastinuji. Jakmile za¢nou rasit pu-
peny, celd plantaz nebo jeji ¢ast, se prikryje bambu-
sovymi ¢i rakosovymi rohozemi ¢i plachtami. Omeze-
ni piistupu svétla zplsobi, Ze se v mladych listeccich
zvysi obsah chlorofylu, ¢imz listky ztmavnou,

a naopak se snizi mnozstvi tfislovin a vysledny nalev
ziska sladsi a slabsi chut. Mezi ¢aje péstované ve sti-
nu patii Tencha (pouZziva se pro vyrobu ¢aje Matcha),
Gyokuro , nefritova slza*, , caj vzesly ze stinu a Ka-
busecha , zastinény* (kabusé = rohoze pro zastinéni).
Nezastinovené jsou Sencha (,,Sen znamena snadnou

pripravu), nejpopularnéjsi konzumni ¢aj v Japonsku,
Tamaryokucha ,,stoCeny zeleny ¢aj*, Bancha (,,Ban*
je vyraz pro hruby i obycejny). Dale zde najdeme dalsi
Caje jako je Genmaicha (zeleny Caj sencha + prazena
pukand ryze), Hojicha (prazend Bancha), Kukicha
(Cajové stonky) ¢i Mecha (¢ajové pupeny).

Japonsko je jedind zemé na svété, ktera se specia-
lizuje vyhradné na zeleny ¢aj. Par malych farmard
produkuje i Cerny ¢aj, ale to spiSe pro vlastni spo-
tfebu. Diky rozvinutému a vysoce modernizovanému
zemeédélstvi je dalsi specializaci Japonska strojovy
sbér ¢ajovych listkl. Technologie péstovani i zpra-

®
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covani je na vysoké trovni s vyuzitim vSech nejmo-
dernéjsich védeckych metod. Pravé diky tomu jsou
jejich Caje velmi Cisté a nejvyssi kvality. I kdyz je
sbér 1istki spiSe strojovy, ty nejdrazsi Caje (Matcha
- Tencha, Gyokuro nebo Shincha) se sklizi tradi¢né
pouze ru¢né. Trha se pupen a dva svrchni listky.
Velmi specidlnim ¢ajem je Shincha (coz v japonstiné
doslova znamena ,novy ¢aj*). Technicky se jedna

o prvni sklizen ¢aje Sencha v daném roce. Pokud by
se prvni listky rychle nesesbiraly a nechaly se vyrist,
nejednalo by se jiz o Shinchu, ale Senchu.

JAPONSKE CERNE CAJE

Béhem 19. stoleti byly dva nejvétsi vyvozni artikly
Japonska hedvébi a zeleny ¢aj. Japonsky zeleny ¢aj
si oblibili zejména Ameri¢ané. Cerny ¢aj viak sta-
le dominoval na zdpadnim trhu, a tak se japonska
vlada rozhodla vstoupit do obchodu s ¢ernym ¢ajem
ve snaze podpofit export. Aby ziskali ¢ajovi experti
dilezité informace pro péstovani a produkci ¢ernych
¢ajli, byli vyslani do Ciny a Indie. Po nékolika letech
se vratili vyzbrojeni poznatky i seminky kultivaru
vhodnéjsiho pro zpracovani na Caj cerny.

I kdyz dnes neni japonsky ¢erny ¢aj tak popularni
jako zeleny, v minulosti byl velice rozsifeny.

Po vétsinu 20. stoleti produkovaly téméf vSechny
farmy v Kagosimeé Cerny ¢aj. V obdobi svého vrcholu
predstavoval ¢erny ¢aj 2/3 vSech exportd Caje.

V priibéhu ¢asu vsak doslo k poklesu zajmu a tim
i spottfeby japonského Cerného Caje. Produkce ¢erné-
ho caje (,,kuro* tea) je dnes v japonskych pomérech

)

JAPANESE KURO TEA BIO

Caj z rodinné farmy v prefektute Kagoshima,
Po zaliti tmavé hnédych ¢ajovych listkd
vznikd hnédooranzovy nélev s vani i chuti po
lesnim medu, kakaovych bobech a s jemnou
pomerancovou notou v zaveru.

mimofadnou raritou.

SENCHA RYOKUCHA

Zelené Cajoveé listky ddvaji po zaliti svetle
zeleny ndlev, v jehoz vlini i chuti objevite mlady
hrdsek doplnény mléc¢nou notou.

Japonsky Cerny (aj se li$i od zeleného zplisobem
zpracovani. Cerné ¢aje podléhaiji oxidaci, co zpfiso-
buje ztmavnuti ¢ajovych listkd. Dal$im odliSujicim
znakem byvd jiny kultivar neboli odriida ¢ajovniku,
ktera se hodi nejlépe pro vybrany druh caje.

Japonské Cerné Caje jsou typicky méné sviravé a hot-
ké nez indické a srilanské cerné Caje. Mivaji také vice
kvétinové a medové aroma.

V nasi nabidce miizete ochutnat skvélou novinku -
japonsky ¢erny ¢aj Kuro Tea kultivaru Benifuki. Tento
druh pochézi z rodinné farmy v prefektufe Kagoshi-
ma, na které se ¢ajové listky sklizeji od roku 1970.

0 zahradu nyni pecuje dcera z posledni generace.
Rovnéz fakt, ze v Cele Cajové zahrady stoji zena, je

v Japonsku velkou vzacnosti. Po zaliti tmavé hnédych
¢ajovych listkd vznikd hnédo-oranzovy nalev s vini

i chuti po lesnim medu, kakaovych bobech a s jem-
nou pomeran¢ovou notou v zaveru.

OCHUTNEJTE JAPONSKOU KULTURU
Chcete si dopFt to nejlepsi pro Vase chutové buriky?
Vyzkousejte nasi nabidku bio zelenych japonskych
Cajli. Cajové listky jsou péstovany na nejurodnéjsich
pidach v Japonsku bez pouziti umélych hnojiv

a ochrannych prostfedkd. Stadf si jen vybrat ¢aj dle
vasi chuti a pfipravit si z néj nalev, ze kterého

se bude linout nezaménitelnd viné a stane se

vasi delikatesou dne. [l
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NOVINKY

2021 — 2022

Text: Petr Zelik | Foto: Lucie Urban, Vlastimil Kolarik

Kazdy rok pro vas vybirdme spoustu novinek, které vas zahreji. Pfi vybéru jsme kladli dliraz na rozsiteni
produktl ekologického zemédélstvi, kterych je mezi letoSnimi novinkami opravdu mnoho. Mizete se

tésit na sezénni aromatizované ¢ajové novinky i zajimavé raritni ¢aje a kdvy v mikrolotech. Rozsifili jsme
prisluSsenstvi pro pfipravu kavy, které odrazi posledni trendy a stane se vystavnim doplnkem kazdé moderni
kuchyné. Mezi zimnimi novinkami najdete darkova baleni, kterd udélaji radost nejen na Vdnoce.

Prohlédnéte si nase tipy.

Na razantni roz$ifeni loriské nabidky éernych ¢aji

z Indie jsme letos navazali druhou sklizni

z darjeelingského Puttabongu a proslulou zahradou
Ambootia s velmi povedenym ¢ajem z minulého
podzimu. Oba ¢aje z pfedhiiti Himalaje jsou v kvalité
BIO. Povodi Brahmaputry také nezlstalo zkratka —
ptibyl $pickovy Assam Nahorhabi FTGFOP1 Tippy

a smeési Assam Guwahati OP blend plus Assam
Boisahabi BPS. Japonské ¢aje maji ptirdstek v podobé
Senchi Ryokucha BIO (ryokucha = zeleny ¢aj)

a na mistni poméry vzacného Cerného Caje Kuro

Tea BIO (kuro = Cerny) s vyraznou medoveé-
pomerancovou notou.

Do rodiny bylinnych &ajii vstoupil kotvi¢nik zemni.
Tento zivotabudi¢ podporuje hormonalni aktivitu,
libido, dodavé energii a vitalitu. Navic se zpatky vraci
posilovac imunity cist $edavy. Nabidku bylinnych
smési jsme rozsitili o ¢aje v BIO kvalité. V neporusené
pfirodé Tatranského narodniho parku se péstuji
monodrogy, ze kterych je sestaveno sedm nasich
novych bylinnych kompozic. V§echny maji pdvod

v certifikovaném biohospodateni.

Ve skupiné aromatizovanych €ajii a ajovych

smési se mlizete té$it na osm novinek. Na podzim
muiZete vyzkouSet smés tuzemskych bylin s ndzvem
Ceskd louka. Na zimni obdobi je pYichystan ¢erny
aromatizovany aj Rakytnik-zdzvor a ovocna smeés
Turecké jablko.

0d unora 2022 budou k dodani jarni a letni novinky.
Pro toto obdobi jsme rezervovali svéZi zelené Caje na
japonském zakladu Sencha Ryokucha BIO obohacené
o prirodni aroma. Jde o sorty Suzushi (suzushi =
ptijemné ochlazeni v teplém obdobi) a Yasumi
(yasumi = del$i odpocinek). Jaro a 1éto vam mize
zpesttit také ovocnd smeés Aronie-ibisek BIO

a bylinny ¢aj Mate Orange BIO.

V kavové sekci se nové objevuje dalsi sorta z oblasti
brazilského pristavu Santos s ndzvem Estuario.
Aby letos Brazilie nebylo pomalu, v sortimentu se

zaskvi 1 Espirito Santo Village. Z Afriky jsme privezli
ptijemné nasladlé Kongo Kiwu BIO, v jehoz chuti
muzZete objevit jahodovy dZem a pekanové otechy.
Aromatizované kavy obohat{ Visné v cokoladé.

Rada ledovych ¢ajli ve skle COOL DRINKS se rozsifuje
o Matchu-aronii BIO a Matchu s kédvou, jejiz chut

je navic zakulacena vyluhem z pfirodniho ibisku.
Soucasti novinek je i rozsifeni série pochutin MLSANI
POVOLENO - jedendct druhd skvélych pamlskd k ¢aji
i kavé. Prostor pro vas hfich!

V oblasti p¥islusenstvi jsme pridali na kultivaci

a vybraném vkusu. I letos jsme dali prostor pro

fantazii studentim UTB Zlin a také nezavislym

partnerskym ilustratorim, aby pro nds ptipravili
nejen nové OXALIS designy ptislusenstvi, ale rovnéz
podobu nékterych darkovych baleni. Co by to byl
OXALIS bez povéstného Ctytlistku - jeho motiv
naleznete na hrnecku, plechové déze nebo

na termoldhvi s nerezovym sitkem pro snadnou
pfipravu ¢aje na cesty. Dalsim povedenym motivem
v duchu tradic je vanoc¢ni design aplikovany na novou
plechovou dézu ¢i hrnecek. Vratili jsme se

i k oblibenému motivu slona doprovazeného malym
slinétem. Kresba zdobi velky Bone China hrnek

a doplriuje hrnky Koala a Lama. Cajovym piiznivcim
nabidneme mimo jiné obménéné sklenéné konvice
pro pfipravu ¢aje. V nové sezoné si pfijdou na své
zejména milovnici domaci pripravy kavy.

Ti, ktefi davaji prednost filtrované kavé, najdou

v nasem sortimentu nové konvicky a dve velikosti
porceldnovych dripper. Ptiznivcdm vydatnéjsi kdvy
nabidneme nasi luxusni moka konvi¢ku vyrobenou
ptimo v Itdlii. Oboji mizete servirovat v novych
sklenénych dvousténnych $alcich. Samotnou kavu
mizete uchovavat v dobfe tésnici origindlni

500 g plechové doze.

V nabidce se objevi hned devét novych darkovych
baleni. Mezi nimi lze vyzvednout luxusni sestavu
japonskych ¢istych ¢aji (Japan), nové provedeni
Matcha setu (Matcha Starter Kit), kompilaci nasich
kosmetickych produktd (PFirodni péce), balicek

s medovou pochoutkou a medovym ¢ajem Vceli

ulet (Medové potéseni) nebo nové darkové baleni

s motivem Vanoc. Vedle stalého katalogového
sortimentu jsme letos zalozili tradici ¢asove
ohrani¢ené nabidky raritnich kdv a ¢aji pod

nazvem OXALIS MICROLOTS. Jde o limitované série
vybranych sort, které jsou v nabidce vzdy pouze do
vyprodani zasoby. Pokud mate o MICROLOTS zajem,
sledujte pravidelné nasi webovou prezentaci,

kde je jejich nabidka aktualizovéana. [l
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TURECKE
JABLKO

Ovocny ¢aj s plnou
chuti $tavnatého jablka.

PRIRODNI PECE
ASTRAIA

Set télového mydla a Samponu
s extraktem ze zeleného
Caje Sencha Satsuma.

TATRANSKY
DOUSEK BIO

Smeés bylinek vypéstovanych
v podhtifi Vysokych Tater.

VANOCNI
TRADICE

Porcelanovy hrnek s nerez. sitkem
a poklickou 350 ml. z kolekce
OXALIS Design.

CESKA LOUKA

Dérkové baleni bylinkovych ¢aja
Z luhd a héjd a Ceské louka.

BRAZILIE ESPIRITO
SANTO VILLAGE

Smeés odrid red catuai, yellow catuaf
a mundo novo z farmy Serra Negra
v regionu Minas Gerais.

JAPAN

Darkové baleni pro opravdové

.0

nadsence do japonskych zelenych caja.

DIAMOND
SKLENENY DRIPPER

Idedlni pomocnik pro piipravu
2~/ $alka filtrované kavy.

JAPANESE
KURO TEA BIO

Raritni ¢erny ¢aj s vani i chuti po
lesnim medu a kakaovych bobech.

COOL DRINK
MATCHA-ARONIE BIO

BIO nealkoholicky napoj
ze zeleného Caje Matcha
s aroniovou $tavou.

RAKYTNIK
ZAZVOR

Cerny ¢aj s vyvazenou chuti
rakytniku a koreni.

SLONI
RODINKA

Porcelanovy hrnek s motivem sloni
rodinky z kolekce OXALIS Design.

CAJOVY LIST



7ZAZRACNA

BYLINA

CIST SEDAVY

Text: Aneta Plecova | Foto: Adobe Stock, Marek Herman

nase byliny

Cist Sedavy (latinsky Cistus incanus) je divoce rostouci bylinka s izasnymi ucinky na lidsky organismus,
které ocenite predevsim v chladném obdobi.

Tuto rostlinu midZete u nds znat také pod nazvem
Skaln{ rize, pivodem je z Turecka, roste ale v celé
oblasti Sttedomofi. Tato nendpadnd rostlinka ma
ovalné zelené listky a vyrazné aromatické fialové
kvéty. Dilezité jsou predevsim listy, které obsahuji
vysoké mnozstvi polyfenold a vyznacujf se silnymi
antioxidac¢nimi Ucinky.

ZAHADNA ROSTLINA

SE ZAZRACNYMI UCINKY

O cistu se traduje zajimava historka. Na ostrové Athos
si fecti mnisi vSimli, Ze jejich kozy, které zde chovali,
méli na vousech lepkavou pryskyrici. Patrali odkud
pryskyfice pochdzi a zjistili, Ze je pravé z cistu

Sedavého. Tato bylinka u nich vzbudila zajem

a zacali ji pouzivat. Zanedlouho zjistili, Ze ma
zajimavé ucinky pro lidské télo. Od té doby se tato
bylina zacala hojné pouzivat v 1écitelstvi.

CIST SEDAVY A JEHO HLAVNI UCINKY

NA ORGANISMUS

V 1écitelstvi se cist Sedavy pouziva jiz mnoho let,
jeho hlavni Gc¢innou slozkou jsou polyfenoly, které
jsou pro lidsky organismus silnym pfirodnim
antioxidantem. Antioxidanty pomahaji télo chranit
pted volnymi radikély z vnéjsiho prosttedi, plisobi
proti toxinim v téle a tim podporuji obranny systém
lidského organismu. Vysoky obsah polyfenold v cistu

(),
! h
!
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Sedavém ovliviiuje pronikani viru do buriky a snizuje
tak infek¢ni potencial. Dle vyjadfeni SUKL (Statni
Ustav pro kontrolu 1é¢iv): ,,md Skaln{ riiZe (Cistus
incanus) prokazané uc¢inky proti nékterym virm,

mj. i vyvolavateldm infekci dychaciho traktu®.

Své uplatnéni najde cist Sedavy predev§im v prevenci
virovych onemocnéni. Pokud chcete posilit svou
obranyschopnost, uzivejte ¢aj preventivné jiz od
konce srpna. Je také skvélym pomocnikem pti
prvnich pfiznacich nachlazeni. Lékafi jej casto
doporucuji jako bylinku, kterd podporuje tcinky 1écby
moderni medicinou. Mizete tak své uzdraveni znatné
urychlit. Caj pfipraveny z této byliny miiZe zmirnit

CAJOVY LIST

ptiznaky nachlazeni a chfipky, rozdil poznate uz po
prvnich par dnech piti ¢aje. Nékteti odbornici fadi
cist mezi tzv. adaptogeny - 1é¢ivé rostliny zvysujici
odolnost organismu, které jsou ¢asto vyuzivany

v alternativni mediciné (&jurvéda, ¢inska tradicni
medicina). Zeptali jsme se na osobni zkusenost nasi
prodavacky: , Cist uzivam jiz nékolik let preventivné
v chfipkovych obdobich a mdzu fict, Ze jsem od té
doby nebyla jesté nemocna. Doporucuji tuto bylinku
opravdu véem. Casto se zakaznik vrati podékovat, %e
mu ¢aj z cistu neuvéfitelné rychle pomohl a za par
dni byl jako rybicka. Z toho mam vzdycky radost.“ Az
se pristé vratite z prochdzky s neptijemnym dareckem
v podobé rymy nebo nachlazeni, vyzkousejte tento
bylinny ¢aj a presvédcte se na vlastni kizi, jak rychle
nepfijemné projevy onemocnéni odezni. Tuto bylinku
mohou uzivat dokonce i déti od 2 let. Vraci se vase
dité ze Skolky neustale nemocné? Podporte jeho
imunitu timto ¢ajem. Pfesvédcit malé déti, aby vypili

i

CIST SEDAVY

Tento Ucinny antioxidant najdete
v 50g baleni také v nabidce fady
OXALIS Nase byliny.

bylinny ¢aj, mize byt ale obcas pékny ofisek.

I pro tyto situace mame feseni, které vychazi z nasich
zkusenosti. Pfimichejte 1zicku s bylinkami do jejich
oblibeného ovocného Caje. Chut a viiné ovocného

Caje je silnéjsi a vase ratolest si v ném této bylinky
nejspis ani nevsimne. Cist Sedavy je vhodny také

pro vSechny, ktef{ jsou vystaveni stresu. Napomaha
organismu lépe reagovat na stres a zmirrnuje tak

jeho negativni dopady. Pokud vas tedy ¢ekd dilezitd
zkouska ve gkole nebo naro¢ny tikol v préci, Salek
Caje z cistu vas udrzi v psychické pohodé.

DALSI UCINKY

Této rostlince jsou ptipisovény Ucinky proti riznym
virim, plisnim a zanétim, jako doplnék plsobi i pti
zazivacich potizich. Vyuziti tak najde tfeba v ustni
hygiené, kdy jej mizete pouzivat jako dstni vodu.
Vytvori v Ustech biofilm, ktery vyrazné snizuje vyskyt
nékterych patogend a zanechava pocit &istoty. Vyluh
z cistu Sedavého priznivé plsobi i pti vnéj$im pouziti.
Nejcastéji se pouziva k C¢isténi pleti a pokozky,
ptispivd ke zmirnéni projevli ekzémd, akné i lupénky,

JAK CIST SEDAVY UZIVAT?

Cist se nejCastéji uziva v podobé bylinného vyluhu,
ktery ptijemné chutna. Jeho kvétinovou viini

a bylinnou chut miZete doplnit 1zickou medu, ktery
Caj skvéle dochuti. Cist mizete uzivat preventivné,
kdyz chcete posilit imunitu, doporucuje se uzivat
predevsim v chfipkovych obdobich. Pokud uz vés
dostane chtipka nebo nachlazeni, dlouho neotalejte
a zarad'e cist do svého pitného rezimu. Nastartuje

totiz obrannou funkeci organismu, ktery se

s onemocnénim zacne vyporadavat mnohem rychleji.
Napftiklad u rymy muzete pocitit zlepSeni a ilevu

uZ druhy den piti ¢aje z cistu Sedavého. Cajovy

nélev mizete klasicky vypit, ale pfi bolestech v krku
jej také pouzivat pri kloktani nebo k vyplachim
nosohltanu pfi rymé. Pisobi totiz ptiznivé proti
zanétlivym onemocnénim.

PRIPRAVA BYLINNEHO CAJE Z CISTU
Doporucené denni davkovani 1 1Zicka = 1,5 g byliny
1x denné. Vrouci vodou zalejte bylinu v poméru 1,5 g
(1 vrchovatéa ¢ajova 1zicka) na 250 ml vody. Ponechte
5-8 minut louhovat. Poté pfecedte. Neptekracujte
doporucenou denni davku.

NAS TIP

Pro lahodnéjsi chut miiZete bylinny Caj
dochutit medem a citronem nebo jej
smichat s ovocnym cajem.

KDE SE DA TATO BYLINA KOUPIT?

Tuto zazracnou bylinku jsme zatadili do nasi stalé
nabidky, susené listy cistu tak miZete zakoupit

v nasich prodejniach OXALIS ¢aj & kava nebo na
e-shopu www.oxalis.cz. V 1ékarndch se mizete
setkat i s jinou formou - napf. sirupy, tobolky, spreje
a jiné. Cist mizete kombinovat i s dal$imi doplriky
stravy, pti prevenci proti virézam se nejcastéji

doporucuje ve spojeni s vitaminemn C. [l
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U NAS JE

zdravé mlsani

MLSANI POVOLENO

Text: Aneta Plecova | Foto: Lucie Urban

v

K caji a kdvé odjakziva patfi néco dobrého na zub. V loriském roce jsme rozsifili nasi nabidku o skvélé
dobroty. Muzete si vybrat z nékolika druht ofiSkl a ofiSkovych smési, ale také ofiskl a lyofilizovaného

ovoce zalitych ¢okoladou.

PROC JE DOBRE JIST ORECHY?

OFisky jsou skvélou potravinou, kterd ma vysoky ob-
sah nenasycenych (zdravych) tukd, spoustu bilkovin,
vitamind a mineralnich l4tek. Jsou zdrojem nenasy-
cenych mastnych kyselin jako omega-3

a omega-6 mastné kyseliny, které jsou pro lidsky
organismus ddleZité. OFfiSky je dobré zatazovat do
jidelnicku, nejenze je to velka dobrota, ale jsou také
zdravi prospé$né. Mlsat mizete i zdravé, ofisky jsou
skvélym zdrojem energie, proto je vhodné si dopfat
hrstku ofi{$kd nejlépe hned po rdnu. Pfimichejte si na
snidani smés Kralovské ofechy nebo Ovocné pokuseni
do ovesné kase nebo miisli nebo si zobnéte par ofiski

na svacinu.

Orfechy obsahuji hodné bilkovin, takze zazenou rychle
i chut na sladké. Podobné jako ¢aj i ofechy obsahuji
antioxidanty, které chrani organismus pred volnymi
radikaly. Télu dodavaji také pottebné vitaminy

a mineralni latky. Obsah téchto prospésnych latek se
ale u rliznych druht ofi$kd lisi. Ochutnejte ptirodni
ofechy i smési prazenych a solenych ofiskd a vyberte
si svého favorita.

OSLADTE SI ZIVOT

V nasi nabidce si ptijdou na své gurmani, vyznavaci
zdravého Zivotniho stylu i mlsné jazycky. Pravé po-
sledni zminénou skupinu urcité zaujmou nase ¢oko-
ladova pokuseni. Ty nejlepsi ofisky a mrazem susené
ovoce zalité kvalitni ¢okoldadou vas prosté nenechaji
v klidu. MizZete vyzkouSet napf. mirné kysely ¢erny
rybiz s aromatickou hotkou ¢okoldadou. Pokud chcete
odmeénit své chutové buriky, sdhnéte

po neodolatelnych prazenych mandlich v bilé kré-
mové Cokoladé se skoficovym posypem. Nebyvale
dobrou pochoutku predstavuji kfupavé liskové ofisky
ve stracciatellové vrstvé z ¢okolady, inspirované chuti
klasické italské zmrzliny.

At uz davate ptednost ptirodnim otiskdm, jejich slané
varianté nebo neodolate ¢okolddovym dobrotam, ne-
zapometite, e v OXALIS je Mlsani povoleno. [l
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ZAMERENO NA
EKOLOGICKOU STOPU

udrzitelnost

Text & foto: Aneta Plecova

Ekologicka udrzitelnost se pro nds stala v poslednich letech dllezitym tématem. Kazdy vyrobek s sebou
nese néjaké dopady na zivotni prostfedi a my jsme se rozhodli, Ze se budeme snazit o co nejSetrné;jsi

podnikani.

Udrzitelnost je velice komplexni disciplina, ktera
spojuje ekologii, ekonomiku a zdjmy spolecnosti.
Zejména ekologicka udrzitelnost je velkou vyzvou
dnesni civilizace, kterd by ovSem méla jit ruku v ruce
s ekonomickymi zdjmy. Je tfeba podstatné snizit
ekologickou stopu rozvinutych zemi.

A my se pfidavame! Uvédomujeme si mozné dopady
naseho podnikani na zivotni prostfedi a ¢inime

vse pro to, abychom je minimalizovali. Zacali jsme
rovnou na misté ¢inu, tedy v nasi centrale, kde se

vase oblibené ¢aje a kavy vyrabi. Tridéni odpadu uz

je u nas roky zavedenou ¢innosti a bereme ji jako

naprostou samoziejmost. Veskeré odpady délime
podle moznosti likvidace nebo recyklace a podle
toho s nimi zachazime. Uspory hledame vSude, kde
je to jen trochu mozné, svitime pomoci energeticky
odpadového tepla, plynové kotle jsme vyménili

za kondenzacni, ¢imz jsme snizili vyznamné
spottebu plynu. Tyto zdanlivé drobnosti vSak

ve vysledku vedou k obrovskému snizeni zatéze
zivotniho prostiedi, a navic zvySuji komfort nasich
zaméstnancd.

V roce 2013 jsme poridili moderni prazicku kavy,
kterd si sama vypocita spotfebu energie v zavislosti
na hmotnosti, teple a vlhkosti vnesené suroviny.

Pfi prazeni snizuje spotfebu ohfevu vzduchu, hotak
a ohfivaci zény snizuji néklady na palivo az

0 80 % ve srovnani s béznymi prazickami. Prazeni
je bezkoufové a emise sklenikovych plynd jsou tak

s kazdym prazenim kavy az o 80 % nizsi.

Nase skladovaci technika vyuziva k pohonu elektrické
motory, které jsou Setrnéjsi k zivotnimu prosttedi.
Ve skladu probiha spousta dalsich ¢innosti, které
provadime s ohledem na udrzitelnost a ekologicky
dopad. Jednou z nich je baleni zbozi. Pfi volbé
obalovych materiald jsme se dtive zamétovali
predevsim na kvalitu

a cenu. Vzristajici trend
ekologické udrzitelnosti
nas vsak ptivedl

k myslence, jak se pfi
baleni e-shopovych
objednavek zbavit
plastového odpadu. Nase
pozadavky vsak byly
vysoké, nechceme délat
véci jen polovicaté, proto
jsme dlouho hledali a
testovali materialy, které
jsou pro nasi planetu
minimalni zatézi, 1ze

je snadno recyklovat

a zaroven dostatecné
ochrani zbozi pri jeho
‘-'"'ﬂ prepravé. Z nabidky vSech
moznych variant obald, vyplni a lepicich pések,

jsme vybrali papirovou kombinaci. Objednavka z
e-shopu vam nyni prijde v papirové krabici. Pokud je
potteba ji vycpat, aby zbozi zlstalo bez poskozeni i
pti tvrd$im zachdzeni dopravcl, pouzivame papirové
role a kartonovou stfiz, kterd zbyde jako odpad. Cely
balicek pak drzi pohromadé papirova lepici paska

s lepidlem na ptirodni bazi. Po rozbaleni miizete
veskeré obaly vyhodit do tridéného odpadu, tedy do
modrého kontejneru na papir. V nasich prodejnach
jsme také presli na recyklovatelné a kompostovatelné
obaly. Jedna se o doypackové baleni, které 1ze znovu
uzavirat pomoci zipového uzaveru.

Po dlouhém hledani jsme konecné objevili obal,
ktery ma certifikaci svétové uznavanou spolecnosti

Din Certco, je biodegradabilni (rozloZitelny) a

nese znamku kompostovatelnosti. Nechali jsme

tyto obaly otestovat v laboratofi ITC ve Zliné s
celosvétovou plisobnosti pro styk s potravinami,
vysledky kompostovatelnych obald prokézaly, Ze obal
nezplsobuje zhor$eni organoleptickych vlastnosti
potravin a spliiuje obecné pozadavky dané clankem

3 Narizeni Evropského parlamentu a rady 1935/2004
o materialech a pfedmétech urcenych ke styku

s potravinami. Obal je mozné zlikvidovat vyhozenim
do kontejneru na papir nebo do smésného odpadu,
sam se po Case rozlozi, aniz by zatézoval prirodu.
Obal je vhodny pro kompostovani, pokud tedy mate
doma kompost nebo o ném uvazujete, staci tento obal
po spotfebovani obsahu roztrhat a vlozit mezi tzv.
hnédou vrstvu kompostu (spodni ¢ast). Béhem 3-4
mésicl se kompletné rozlozi, kompost pak mizete
vyuzit v okrasné i uzitkové zahradé.

V prodejnach OXALIS miZete vyuzit i bezobalovy
nakup. Stadi si pfinést vlastni ¢istou nadobu

a nechat si do ni nachystat oblibeny ¢aj nebo kavu.
Timto zpisobem je mozné usetfit spoustu obalového
materidlu. Kdyz si nddobku zapomenete doma,
muiZete si v prodejné zakoupit nase plechové dézy.
Vétime, Ze nase snaha byt ekologicky zodpovédni ma
nejen smysl, ale miZe byt také inspiraci pro ostatni.
Chrarime pfirodu spolecné. [l
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OAZA KLIDU
V SRDCI PRAHY

Text: Aneta Plecova | Foto: Marek Herman

tip na vylet

Tn

Nasi vlajkovou lodi se stal unikatni prostor v centru Prahy ve Vodickové ulici, kde vedle klasické prodejny

vznikly i dva dalSi netradi¢ni provozy — CoffeeTearia a Czech Tea Centre.

,Pred dvéma lety jsme si ve Vodickové ulici 30,

v nadherném secesnim domé, pronajali prostor,*
zaCina svoje vypravéni majitel OXALIS, Petr Zelik.
,,Tento historicky skvost nazyvany ,,Dim U Novak{d“
byl postaven na po¢atku minulého stoleti. Velmi si
cenime skutecnosti, Ze jsme pfitomni v misté, kde
na kazdém kroku na ¢lovéka dychad minulost. Nasim
cilem bylo otevieni nejen dal$i prodejny v potadi,
ale i spusténi cajového vzdélavaciho centra a také
prostoru, kde bychom névstévnikim ukdazali, jak

nase Caje a kavy pripravujeme my sami.

Nové vybudovana vlajkova lod' je navrzena ve sty-
lu, ktery predstavuje Gtulné prostory a fika se mu

Hhygge“. | Tento styl definovali v Dansku a dal by se
velmi volné prelozit jako ,utulnost* nebo , atmosféra
domova*. Samotny vyraz “hygge” se datuje do

19. stoleti a je odvozen z germanského slova hyggja,
coz znamena myslet nebo citit se spokojené. | A pravé
tento pocit jsme zde chtéli pro milovniky ¢aje i kavy
vytvorit,“ pokracuje v pfedstaveni konceptu majitel
OXALIS. Prostor ve Vodic¢kové ulici predstavuje tfi na
sobé nezavislé koncepty. V ptizemi je umisténa pro-
dejna, kterd jako jedind nase maloobchodni provo-
zovna nabizi kompletni sortiment. Kromé rozmanité
nabidky ¢aji a kdvy ma zde zdkaznik k vybéru také
bohaty sortiment ¢ajovych a kavovych doplrikd, které
mohou byt i vhodnym darkem. Suterén a prvni po-

schodi jsme se rozhodli vyuzit pro dva nové projekty
- Cajovo-kavovy bar CoffeeTearia a centrum edukace
pro vefejnost Czech Tea Centre.

OAZA KLIDU UPROSTRED VELKOMESTA
Noblesni prvorepublikovy prostor prodejny ma
zajimavé ochozy, do kterych jsme umistili moderni
provoz s nazvem CoffeeTearia. Otevieli jsme ho

v srpnu a je decentnim mistem jak pro schiizku prav-
nika s klientem, tak tfeba pro setkdvdani studentd.

Je koncipovan pro maximalné patndct lidi. Ambici
bylo vytvorit klidnou odzu uprostfed velkomeésta.
Zékaznici si zde mohou vychutnat origindlni ¢aje

i Cajové smési, ale také kavu z nasi vlastni prazirny.
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Secesni vicetiéelovy Diim U Novaki byl dostaven v roce 1906. Od roku 1958 je chranénou kulturni pamatkou.

K zivotnimu stylu hygge bezpochyby patti i zdkusky
a zdravé mlsani, které zde navstévnici rovnéz najdou.

CENTRUM CAJOVE KULTURY

Suterén secesni budovy jsme promeénili na Czech Tea
Centre. ,,Mist pro edukaci ptipravy kavy je v Praze
nékolik, my jsme vSak méli jiny zamér. Chtéli jsme
vytvorit centrum Cajové kultury a gastronomie, kde
budou probihat tfizené degustace riznych skupin ¢ajg,
napriklad Cerstvé Caje z Indie ¢i Japonska nebo zelené
&aje z Ciny & ochutnavky ¢ajil z novych teritorif jako
je tfeba Kolumbie nebo Novy Zéland. Kromé toho

zde chceme predstavovat parovani ¢aje s moderni
gastronomii. V neposledni fadé by centrum mélo byt
vyuzivano pro nejriznéj$i seminate a workshopy,

a to zazitkovou formou pro laiky i profesionaly.
Ambici do budoucna je setkavani s péstiteli z ca-
jovych zahrad, kteti by zde mohli pfedstavit své
projekty. Centrum je vybaveno piistroji a pomtickami

na degustace vSeho typu a ma kapacitu sedmnact lidi.

O cilenych ¢ajovych odpolednich a vecerech budeme
verejnost informovat na socidlnich sitich nebo pfimo
v prostorach Vodickovy ulice 30,“ uvadi zavérem
majitel OXALIS.

SLAVNOSTNI OTEVRENI

Ve stfedu 20. fijna probéhlo slavnostni otevieni obou
projektd pro partnery i vefejnost. Navstévnici mohli
ochutnat nejen pestrou nabidku napoji v Coffee-
tearii, ale také Cajové speciality. V Czech Tea Centre
probéhl cupping neboli ochutnavka kavovych mikro-
lotd z prazirny OXALIS. Velice nas poté$ilo nadSeni
vSech zicastnénych a uz se nemiizeme dockat, az
vam predstavime chystané kurzy v Czech Tea Centre.
Sledujte nas web a socidln{ sité a uz brzy mizete vy-
hlizet prvni pozvanky na zajimavé kurzy ze svéta Caje
akavy. [l
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OXALIS

pozvanka

FORUM USTI NAD LABEM

Text: Helena Mertova | Foto: Andrej Kostin

Prodejny OXALIS se snazime systematicky umistovat po celé Ceské republice, abychom byli zdkaznikiim
co nejblize. Nase prodejny se rozprostiraji od Zlina az po Usti nad Labem, a pravé tuto prodejnu ve zdej$im
obchodnim centru vam nyni radi predstavime. OC Forum je nejvétsi a nejzndméjsi ndkupni a zdbavni
centrum v Usti nad Labem a celém regionu. V oblibeném nakupnim centru najdete vice nez 90 obchodf,
mezi nimi je i nase prodejna OXALIS ¢aj&kava, ktera zde byla oteviena v roce 2017.

Na koho se mizou zékaznici v prodejné
OXALIS tésit? Predstavte nam V&s tym.

Petra: Pracujeme ve tfech. S MiSou jsme tu od ote-
vieni coz je od ¢ervence 2017, Misa jako prodavacka
a ja na vedouci pozici. Adélka s ndmi jako brigadnice
pracuje uz tfi roky. Jsme sehrana trojka, ktera spolu
komunikuje a vychazi si vstfic, coZ je velmi
dilezité.

Jak dlouho uz v OXALIS pracujete a co Vas
mezi ¢aje a kavy privedlo?

Petra: OXALIS jsem znala uz davno ptredtim, nez se
oteviela pobocka u nés v Usti a pfedstava, Ze miZu
pracovat uprostied vonavého a dobrého sortimentu
mé velmi lakala.

Co se Vam na préci v této prodejné libi
nejvice?
Petra: Je to Cista a voriava prace. Moc mé bavi komu-

nikace s lidmi pfi vybéru ¢aje nebo kavy.

g

Do prodejny vas zvou Adéla Stiborovd, Petra Tlimova a MiSa Kralikova.

Jaka je Vase osobni zkusenost s produkty
OXALIS, co byste zakaznikiim doporucila

z nabidky?

Petra: Produkty mam z 99 % ochutnané vsechny,

a nevim ani o jednom, o kterém bych fekla, Ze uz
bych si ho nikdy nedala. Strasné dlouho uz piji Ma-
1ého Buddhu. Z ¢ernych ¢ajd mi chutnd Gruzie Guria.
Nase kdva je moje zavislost, asi ani nemdzu fict, kte-
rd je pro mé ta top. Ur¢ité mi chutnaji ty, které jsou
zpracovavany metodou honey. Pfipravuji si pfevazné
filtr, ale chutnaji mi i jiné ptipravy.

Kdo jsou nejc¢astéjsi zakaznici prodejny?
Petra: Nasi zdkaznici jsou pfevazné ti stali, coz nas
moc tési. Povidame si, vraci se pro produkty, které
jim chutnaji, ale vybirdme i nové. Pokud pfijde novy
zdkaznik, rady mu pomiZzeme s vybérem.

O které produkty je nejvétsi zajem?
Petra: To se neda fict konkrétné. Kazdy produkt ma
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svého zdkaznika. Mame pres 160 druht ¢aji a 24
druhi kév. Vzdy najdeme pro zakaznika to, co hledd.
At jde o darek nebo dobry ¢aj. Pro kazdého je dobré

néco trochu jiného.

Jaké jsou Vase koni¢ky mimo praci?

Petra: Mimo praci mdm dost koni¢kd a ¢asu sta-

le malo. Moc rada chodim po kopcich se svoji psi
laskou. Pfiroda je pro mé nejvétsi relax. Rada jezdim
na kole, béhdm, plavu, lyZuju. A snazim se pomahat
tam, kde umim.

Patfim mezi Bellisky a nasim poslanim je podpora
mladych pacientek s karcinomem prsu a poskytnuti
pomoci (odborné i laické) v priibéhu 1é¢by a po ni.
Letos jsme vydaly knizku (Nejsi na to sama - pri-
vodce rakovinou prsu), za kterou jsme nesmirné rady.
Pomdha, a to je pro nas nejvic. Mame spoustu pro-
jektd, na kterych pracujeme, od pobytl pro holky aZ
po odborné seminare s 1ékafi, ktefi s ndmi dlouhodo-
bé spolupracuji. |l
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